MVK.CZ

KAZDODENNI ZIVOT
S DEMENCI

CTVRTEK ) o
24. 9. 2026 SPOLECENSKY SAL
15.30 H 4. PATRO

Jak pomoci ¢lovéku s demenci pfi Prijdte na besedu plnou praktickych rad, zkuSenosti a
oblékani, osobni hygiené nebo inspirace. Dozvite se, jak lépe porozumét projevim
stravovani? Jak spolu komunikovat, demence, usnadnit kazdodenni péci a vytvorit prostredi,
kdyz slova nékdy nestaci? A jak ve kterém se bude citit bezpecnéji nejen ¢lovék s demenci,
zvladat kazdodenni situace, tak, aby  ale i jeho pecujici. PeCujicim nabidneme informace, kde
byly co nejklidnéjsi a dustojnée pro hledat podporu a jak peCovat takeé o sebe.

Clovéka s demencii jeho blizke? Lektorka: Mgr. Jana Vrubelova.

Poradd Diakonie Vsetin a MVK Vsetin.

Masarykova verejna

% DEMENTIA
= = r=aY FRIENDLY
Dlakonle ni knihovna Vsetin SPOLECNOST




